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Informasjon:

Alle som vil drive med tatovering- og holtakingsverksemd skal pa fgrehand sgkje om
godkjenning av lokala med vurdering av alle forhold som kan ha innverknad pa helse,
hygiene eller tryggleik for kundane.

Tatoverings- og holtakingsverksemd kan berre utgvast i godkjent lokale.

Dette innebaer at slik verksemd ikkje kan drivast utandgrs eller ved omreisande verksemd. For
eksempel kan ikkje tatovering utevast ved omreisande tivoli. Nar det er gode grunner for det,
kan det eventuelt gis dispensasjon etter 8 9.

Dette spknadsskjemaet er laga i samsvar med forskrifta, og hovuddelen i kvar paragraf er
gjengitt i skjemaet.

Utdjupande informasjon om kva som ma til for & oppfylle krav i forskrifta, finn de i
forskriftstekst med merknader pa www.lovdata.no:
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/1998-05-06-581?g=forskrift%20hygiene%20fris%C3%B8r

Der det er for liten plass pa skjemaet til skildringar og kommentarar, ber ein bruke
eigne nummererte vedlegg.

OBS: Ved nyetablering, legg ved ei skisse av lokalet.

Den som eig eller driv verksemd som omfattast av forskrifta, ma ogsa rette seg etter palegg
fra andre myndigheitsorgan, for eksempel arbeidstilsynet, brannvesenet med fleire.

81 Formal

“Forskriften har til formal a sikre tilfredsstillende hygieniske forhold og forebygge overforing
av smittsomme sykdommer ved virksomhet som omfattes av § 2.”

82 Virkeomrade

“Forskriften gjelder for frisor-, hudpleie-, tatoverings- og hulltakingsvirksomhet med videre.
Forskriften gjelder ogsa for annen virksomhet som medfgrer penetrering og destruering av
hud som for eksempel svimerking og arring. Virksomhet som drives i medisinsk gyemed,
herunder akupunktur, omfattes ikke.”

Alle som vil drive med nemte verksemd skal pa farehand sende melding eller sgkje om
godkjenning av lokalane.

Krav om melding eller godkjenning gjeld ogsa nar eksisterande verksemd skiftar eigar
og ved starre ominnreiingar.


http://www.lovdata.no/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/1998-05-06-581?q=forskrift%20hygiene%20fris%C3%B8r

83 Definisjoner
Med falgende utrykk i denne forskriften forstas:

Frisgrvirksomhet:  All behandling og pleie av har, ogsa barbering.

Hudpleie: All behandling av hud eller negler med preparater, instrumenter eller
apparater, herunder solarier, samt harfjerning og massasie.

Tatovering: A risse eller stikke i hud med spiss gjenstand for & tilfgre farge i hudens
dypere lag.

Hulltaking: Gjennomhulling av hud eller slimhinner for innfgring av ringer eller
stifter (piercing).

Desinfeksjon: Fjerning eller uskadeliggjaring av sykdomsfremkallende mikrober.

Sterilisering: Fullstendig utrydding av alle mikroorganismer pa en gjenstand,
inklusive sporeformer fra bakterier.

Internkontroll: A pése at krav fastsatt i eller i medhold av lov eller forskrift overholdes.

Internkontrollsystem: Systematiske tiltak som skal sikre og dokumentere at aktivitetene
utgves i samsvar med krav fastsatt i eller i medhold av lov eller
forskrift. De systematiske tiltakene skal vere beskrevet i administrative
prosedyrer.

Merknader til § 3 Definisjoner

a) Frisgrvirksomhet: Omfatter ogsa farging av vipper og gyenbryn.

b) Hudpleie: Omfatter for eksempel handpleie (manikyr), fotpleie (pedikyr) og alle slags
metoder for harfjerning, for eksempel voksing og elektrolyse. Massasje i denne forskriftens
forstand omfatter for eksempel aromaterapi og soneterapi, men omfatter ikke massasje som
ledd i medisinsk behandling. Det er viktig & merke seg at solarier gar inn under begrepet
hudpleie. Det er kun hygienen ved solarier som reguleres i forskriften, og ikke kvaliteten ved
behandlingen, som for eksempel styrken i lysragrene. Stralevernlovgivningen, herunder regler
om styrken i lysragr regulerer spgrsmalet om tilsyn med dette.

c) Tatovering: Omfatter all tatoveringsvirksomhet, uansett teknikk.

84 Ansvar. Internkontroll

”Den som eier eller driver virksomhet som omfattes av §2, plikter & sgrge for at
bestemmelsene i forskriften overholdes, slik at virksomheten drives pa en hygienisk
tilfredsstillende mate for a forebygge overfgring av smittsomme sykdommer.

For a sikre at forskriften etterleves skal virksomheter som omfattes av forskriften, fgre
internkontroll og etablere interkontrollsystem. Internkontrollsystemet skal kunne
dokumenteres overfor tilsynsmyndigheten.

Vedkommende skal rette seg etter de palegg som kommunen til enhver tid gir i medhold av §
8.7



INTERNKONTROLLSYSTEM:

”Hensikten med internkontrollsystemet er d dokumentere oppfyllelsen av forskriftens
grunnleggende krav om at virksomheten skal drives pa en hygienisk tilfredsstillende mate.
Man skal kontrollere og kvalitetsikre at det man gjar er riktig i henhold til forskriften.
Kravet til dokumentasjon innebarer at de hygieniske rutinene ma nedfelles skriftlig.

Man har en handbok hvor arbeidsprosedyrene, rengjeringsprosedyrene etc. fares opp.
(Prosedyrer betyr; slik gjor vi det).

Eks. beskrivelse av rengjaring av gulv, hvor ofte og hvordan og hva med? Hvordan foregar
rengjgring og desinfisering av utstyr? Hvilke desinfeksjonsmiddel anvendes? Hvor ofte
rengjores arbeidsstolene, vaskene osv.”

Er det etablert eit internkontrollsystem som falgjer forskrifta sine krav? ~ Ja [ ] Nei []

Kort skildring:

85 Krav til lokaler og godkjenning av disse

”Lokalene skal veere utformet, innredet og utstyrt pa en slik mate at rengjoring, desinfeksjon,
sterilisering og oppbevaring av utstyr kan skje pa en hygienisk tilfredsstillende mate for &
forebygge overfgring av smittsomme sykdommer.Lokalene skal ha innlagt vann og
tilstrekkelig antall vaskeservanter tilpasset virksomhetens art og storrelse”.

”Lokalene skal ikke benyttes til annen virksomhet eller aktivitet som kan innebere en
hygienisk risiko, og kan heller ikke lanes eller leies ut til slik virksomhet. Innredningen og
utstyret skal tilpasses omfanget og arten av virksomheten, samt hvor mange personer som
oppholder seg i lokalene.”

”Lokaler som skal benyttes til frisgr- og hudpleievirksomhet skal tilfredsstille kravene i farste
og annet ledd og meldes til kommunen fgr de tas i bruk.”

”Lokaler som skal benyttes til tatoverings- og hulltakingsvirksomhet, skal tilfredsstille
kravene i fgrste og annet ledd og veere godkjent av kommunen for de tas i bruk.
Tatoverings- og hulltakingsvirksomhet kan bare utgves i godkjent lokale.”

” Det er bare virksomhetens lokaler som skal godkjennes. Virksomheten som sadan er ikke
gjenstand for godkjenning, slik at det ikke er noen form for kvalitetssikring av det faglige
innholdet ved det arbeidet som utfares.”

”Krav om melding eller godkjenning gjelder ogsa nar eksisterende virksomhet skifter eier
0g ved stgrre ominnredninger.”



Er verksemda godkjent tidlegare? Ja[ ] Nei[]
Er lokala lyse og lette & halde reine? Ja[ ] Nei[ ]
Er det lett tilgang til handvask med forskriftsmessig utstyr? Ja[ ] Nei[ ]
Er det oppvaskbenk / oppvaskrom for behandlingsutstyr ? Ja[ ] Nei[]
Finst det utstyr for desinfisering? Ja[ ] Nei[ ]
Finst det utstyr for sterilisering? Ja[ ] Nei[ ]
Er det tilfredsstillande oppbevaring av reint utstyr? Ja[ ] Nei[ ]
Har verksemda gode toalettforhold med handvask, sapedispenser og papir? Ja[_] Nei []
Vert lokala nytta til andre formal etter stengetid? Ja[ ] Nei[ ]
Har verksemda roykeforbod? Ja[ ] Nei[ ]
Blir lokala reingjort skikkeleg kvar dag? Ja[ ] Nei[ ]
Har lokala tilfredsstillande ventilering? Ja[ ] Nei[ ]
Kommentarar

86 Krav til utstyr

"Utstyr som benyttes til virksomhet som omfattes av § 2, skal far bruk vaere behandlet pa en
hygienisk tilfredsstillende mate for & forebygge overfaring av smittsomme sykdommer.

Arbeidsredskap og annet utstyr som brukes i behandlingen av kunder skal veere rengjort.
Flergangsutstyr som har veert tilsglt med blod, skal desinfiseres far det nyttes pa en ny kunde.
Utstyr som benyttes ved penetrering av hudens overflate eller slimhinner skal vere sterilt.

Stikkende og skjerende redskaper og brukt blodforurenset engangsutstyr skal samles opp i
serskilte beholdere og bortskaffes pa en hygienisk tilfredsstillende mdte.”

Blir alt utstyr handsama forskriftsmessig med omsyn til smittevernet? Ja[ ] Nei[]
Blir alt utstyr reingjort og ved behov desinfisert mellom kvar kunde? Ja[ ] Nei[]
Skal de drive med holtaking (piercing/hol i gyrer)? Ja[ ] Nei[]
Blir det som hovudregel nytta sterilt eingongsutstyr? Ja[ ] Nei[]

Kommentarar:




Tatovering (gjeld ogsa microblading og permanent makeup):

Blir hudoverflata desinfisert omhyggeleg? (Les merknad til §7 i forskrifta) ~ Ja[ ] Nei []
Blir sterile naler og ndlehovud nytta? Ja[ ] Nei[ ]
Blir sterile fargelgysingar og fortynningsvaske nytta? Ja[ ] Nei[ ]
Blir sterile kar nytta ved blanding eller fortynning? Ja[ ] Nei[ ]
Blir eingongsinstrument kassert mellom kvar kunde? Ja[ ] Nei[ ]
Blir ferdig tilberedt fargelgysing brukt bare pa ein kunde? Ja[ ] Nei[]
Blir eingongshanskar nytta rutinemessig der det er trong for det? Ja[ ] Nei[ ]

87 Generelle krav til utgvelsen

"Virksomhet som omfattes av § 2 skal utoves pd en hygienisk tilfredsstillende mdte med sikte
pa a hindre at overfaring av smittsomme sykdommer kan finne sted.

Den som utgver virksomheten plikter & gi informasjon til tjenestemottaker om risikoen for
infeksjoner, blgdninger, allergiske reaksjoner og liknende. Utgveren skal forsikre seg om at
tjenestemottaker forstar hva tjenesten innebarer. Utaveren skal spgrre kunden om det er
forhold som kan gi gkt fare for smitte og som kan begrunne utvidede hygieniske tiltak.

Utaveren skal avsta fra behandling hvis han blir kjent med forhold hos kunden som kan gi
serskilt fare for smitte.

Ved virksomhet som medfgrer penetrering av hud eller slimhinner skal huden eller
slimhinnene desinfiseres pd forhdnd.”

Gir utgvar av verksemda informasjon til tenestemottakaren om risiko for infeksjonar,
blgdningar, allergiske reaksjonar og liknade? Ja[ ] Nei[]

Blir kunden spurt om det er forhold som kan gje auka fare for smitte eller behov for
utvida hygieniske tiltak? Ja[ ] Nei[]

Avstar utgvaren fra behandling dersom han blir kjent med forhold hja kunden som kan
gje seerskilt fare for smitte ? Ja[ ] Nei[]

88 Tilsyn og virkemidler
”Kommunen fgrer tilsyn med at forskriften overholdes.

Kommunen kan foreta granskning, retting, stansing og ilegge tvangsmulkt i samsvar med lov
av 24. juni 2011 nr. 29 om folkehelsearbeid § 13 til § 16.

Dersom vilkarene i § 5 ikke overholdes, kan godkjenningen trekkes tilbake.”

Har alle tilsette lese forskrifta? Ja[ ] Nei[]



89 Dispensasjon

“Dersom det i scerlige tilfeller vil virke urimelig d folge bestemmelsene i denne forskrift, kan
tilsynsmyndigheten etter sgknad gi dispensasjon.

Ved vurderingen av hva som vil virke urimelig, skal det blant annet legges vekt pa om
gkonomiske eller tekniske grunner gjer det sarskilt vanskelig a etterleve forskriften.

Tilsynsmyndigheten kan sette vilkar for dispensasjonen. Dersom vilkarene ikke etterleves, kan
dispensasjonen falle bort.”

810 Straff

”Overtredelse av forskriften eller vedtak truffet med hjemmel i forskriften straffes med bgter
eller fengsel inntil 3 maneder i samsvar med lov av av 24. juni 2011 nr. 29 om
folkehelsearbeid §18 og lov av 5. august 1994 nr. 55 om vern om smittsomme sykdommer §
8-1, dersom ikke strengere straffbestemmelse i smittevernloven kommer til anvendelse.”

Er verksemda sine tilsette kjent med smittevernlova? Ja[ ] Neil[ ]

811 Klage over vedtak

"Fylkesmannen avgjor klager over vedtak truffet av kommunestyret etter denne forskrift, jf.
lov av 24. juni 2011 nr. 29 om folkehelsearbeid §19.”

812 lkrafttredelse m.v.

“Denne forskriften trer 1 kraft 1. juli 1998.
Sist endret: 05.02.2018.



